
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

MELAKUKAN KOLABORASI PENANGANAN POST HISTEREKTOMI 

 

NO 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl ……… 

Ujian 
Tgl ……… 

Klinik 
Tgl 

………… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

I 
 
 
 
 

 
II 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

III 
 

 
IV 

 
 
 

V 

PERSIAPAN 
Persiapan alat 

- Obat Analgetik 

- Pembalut dan celana dalam 

- Sarung tanagn 
 

LANGKAH KERJA 
1. Menjelaskan pada ibu apa yang akan dikerjakan serta 

memberikan kesempatan untuk mengajukan pertanyaan 
2. Berikan dukungan emosional dan jaminan pelayanan 
3. Mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir serta 

mengeringkannya dengan handuk bersih. 
4. Menjaga privasi klien 
5. Mengobservasi keadaam umum Klien  
6. Menanyakan ada keluhan nyeri perut / tidak 
7. Memberikan obat—obatan mengurangi nyeri setelah 

operasi dengan berkolaborasi dengan dokter  
8. Membantu klien untuk duduk, kemudian berdidi dan 

berjalan jika kondisi klien sudah membaik 
9. Jika klien belum bisa ke kamar mandi  sendiri maka 

membantu mengganti pembalut dna celana dalam klien 
di tempat tidur 
 

WAKTU KERJA 

- Kecepatan 
 

SIKAP 

- Teliti 

- Ramah 
 

PENYELESAIAN 

- Pencatatan dan pelaporan 

         

 


